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Aldres existentiella fragor och behov - en utmaning inom 4ldreomsorgen, 3 hp
Existential Issues and Needs - a Challenge in Elderly Care, 3 HE credits

Beslutad: 2024-01-10
Beslutande: Institutionen for Individ och Samhalle
Galler fran: H24

Kursens mél
Efter avslutad kurs ska studenten:

1. oversiktligt redogora for kunskap om existentiella fragor, behov och utmaningar i
arbete med aldre méanniskor och deras nérstaende inom dldreomsorgen,

2. med utgangspunkt i socialgerontologiska begrepp redogéra for utmaningar i arbetet
med existentiell omsorg och vad det kan innebara for dldre ménniskor i behov av
stod,

3. reflektera 6ver sina egna fardigheter och formagor till samtal gallande existentiella
fragor, behov och utmaningar i arbetet med dldre manniskor.

Behorighetskrav
Grundlaggande behorighet

Formerna for bedomning av studenternas prestationer
Kursen examineras genom:

. individuell skriftlig reflexionsuppgift, 1,5 hp

. muntlig redovisning, 1,5 hp

Kursens innehall och examinationer beskrivs mer utforligt i kurs-PM, dar aven
betygskriterier anges.

Kursens innehall

Kursen fokuserar existentiella fragor och behov hos dldre méanniskor och hur professionella
inom aldreomsorgen kan arbeta med existentiell omsorg. Centrala begrepp inom existentiell
omsorg som exempelvis existentiell ensamhet och gerotranscendens behandlas i kursen.

I kursen behandlas dven utmaningar som professionella stélls infor i arbetet med aldre och
deras narstaende och hur utrymme kan skapas i vardagen for savél dldre, narstaende och
professionella att satta ord pa sina funderingar och kéanslor nar sa behovs.

Fokus kommer &ven vara professionellas reflekterande 6ver egna erfarenheter, fardigheter
och férmagor i och av existentiell omsorg.
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Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkand
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsittning har examinator ritt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Grundniva

Successiv fordjupning
GIN - grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Socialt arbete
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