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Avancerad vard och omvardnad vid komplexa tillstdnd inom intensivvard, 15 hp
Advanced Care and Nursing in Complex Conditions within Intensive Care, 15 HE credits

Beslutad: 2023-11-28
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: V24

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten sjalvstandigt kunna
Kunskap och forstaelse

. redogora for omradets vetenskapliga grund samt aktuell forskning och utveckling

. redogora for sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets
betydelse for yrkesutévningen och ett arbetsintegrerat larande

. identifiera och forklara inneborden av personcentrerad omvardnad med hansyn till
diagnoser, symtom, besvar, ordinerad behandling samt psykiska tillstand

. forklara och redogora for farmakokinetik och dynamik, kontraindikationer, dosering,

interaktioner och biverkningar for forekommande lakemedel for specifika tillstand
inom intensivvard

. analysera och argumentera for evidensbaserad omvardnad som é&r relevant for
person med kritisk sjukdom

Firdighet och formaga

. uppritta en omvardnadsplan samt leda, initiera, prioritera, genomf6ra, utvardera och
dokumentera adekvat vard och omvardnad vid komplexa tillstind

. identifiera, initiera, genomfora och utvardera halsoframjande och forebyggande
arbete

. observera och utfora avancerade undersokningar och behandlingar i omvardnaden
av patienten utifran ett patientsékert och etiskt forhallningssatt

. planera, leda, utvardera och samordna vard i livets slutskede

. analysera, bedoma och hantera komplexa fragestéallningar och situationer vid livets
slutskede

. genomfora omvardnad och ordinerad behandling samt bedoma effekten av de
medicinska atgarderna vid komplexa sjukdomstillstand

. tillampa specifika metoder for saker forflyttning och transport av person med kritisk
sjukdom

. tillampa specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer

Vérderingsformaga och férhallningssétt
. foresla och kritiskt granska forsknings- och utvecklingsbehov inom intensivvard
. vardera och reflektera 6ver den egna professionella utvecklingen inom intensivvard
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géllande pedagogisk och empatisk formaga samt sjalvkannedom

. analysera, syntetisera och kritiskt granska vardvetenskaplig forskning for att finna
l6sningar pa komplexa omvardnadsproblem relevant for intensivvard

. reflektera 6ver hur ett hallbart virdande kan fraimjas inom intensivvard

. vérdera och reflektera 6ver hur patientens ménskliga réattigheter kan beaktas inom
intensivvard

. diskutera patient-och narstaenderelaterade etiska fragestallningar som kan

uppkomma inom intensivvard

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med minst ett ars yrkeserfarenhet samt kandidatexamen med
huvudomradet omvardnad eller motsvarande.

Formerna for bedémning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom seminarium, individuell skriftlig inlamningsuppgift,
hemtentamen samt kliniska examinationer.

Kursens innehall

Kursen ger fordjupade fysiologiska samt patofysiologiska kunskaper kring svikt av vitala
funktioner med inriktning mot cirkulation, respiration och njurfunktion. Vidare studeras
komplexa kritiska tillstand sasom brannskador, intoxikationer, sepsis, disserminerad
intravasal koagulation (DIC), Meningit Multiple organ dysfunction syndrome (MODS),
Critical Illness myopathy (CIM), Critical Illness polyneuropathy (CIP,) neurologiska tillstand,
medvetandepaverkan, kirurgiska akommor samt dess medicinska behandlingar. Darefter
studeras vard vid livets slut samt organdonation och transplantation. Patienters behov av
personcentrerad omvardnad identifieras och forklaras utifran evidensbaserad forskning.
Avslutningsvis tranas studenter i fairdigheter inom omvardnad och omvardnadsatgarder,
kontroller och undersokningar samt handhavande av medicinteknisk apparatur. Specifika
omraden som graviditetskomplikationer, psykologiska komplikationer, forflyttning av kritiskt
sjuk patient och vard av kritiskt sjukt barn ges ocksa utrymme for under kursen. Utover detta
ingar dven trauma och katastrofmedicin. Reflektion och diskussion kring etiska situationer,
manskliga rattigheter samt hallbar utveckling fors utifran vard och omvardnad vid patienters
komplexa tillstand inom intensivvard.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkand

Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Vid underként resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ratt till
fornyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfalle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
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och forhallningssétt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar
forbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan uppréttas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till ett nytt
VFU-tillfélle pa denna kurs.

Viss del av verksamhetsforlagd utbildning (VFU), kan ske som fardighetstraning pa kliniskt
larandecentrum. Delar av VFU kan adven férekomma pa natten.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad
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