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Aldre personer med diabetes, 7,5 hp
Elderly with Diabetes, 7,5 HE credits

Beslutad: 2023-09-26
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H23

Kursens mél
Efter avslutad kurs skall studenten sjélvstandigt kunna:
Kunskap och forstaelse

. forklara normal metabolism och patofysiologiska forandringar hos den éldre
personen med diabetes

. redogdra och motivera for kost- och néringslara relaterat till den dldre personen med
diabetes

. analysera och redogora for diabeteskomplikationer avseende orsak, konsekvens och
prevention

. med vetenskapligt stod argumentera for olika behandlingsprinciper vid diabetes i

forhallande till den dldre personens livssituation
Firdigheter och férmaga
. utifran ett personcentrerat forhallningssétt, ett patientsédkerhets- och biopsykosocialt
perspektiv, identifiera, planera, samordna, genomfdra och utvardera omvardnaden av
den éldre personen med diabetes

. motivera den dldre personen med diabetes till larande och egenvard
Vérderingsformaga och férhallningssétt
. reflektera 6ver och diskutera professionellt och normmedvetet forhallningssatt i
relation till omvardnad av den aldre personen med diabetes
. diskutera och reflektera 6ver etiska fragestéllningar i omvardnaden av den aldre
personen med diabetes
. reflektera 6ver den egna professionella utvecklingen och behovet av ytterligare

kunskap inom vard och omvardnad av den aldre personen med diabetes

Behorighetskrav
Sjukskoterskeexamen med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad samt svenska 3 eller motsvarande.

Formerna for beddmning av studenternas prestationer
Examination sker i form av hemtentamen, seminarium samt skriftlig inlamningsuppgift.

Kursens innehall
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Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 1
461 86 Trollhattan
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Kursen utgar i alla delar fran ett personcentrerat, etiskt och normmedvetet forhallningssatt
vad géller omvardnad av den &ldre personen med diabetes i olika vardande sammanhang.
Kursen inleds med studier avseende normal metabolism och patofysiologiska férandringar
for att sedan ledas in pa behandlingsprinciper samt komplikationer hos dldre personer med
diabetes. Vidare studeras naringslara, fysisk aktivitet och halsoframjande fotter hos den dldre
personen med diabetes. Aven patientsikerhet, evidensbaserad vard, samordning,
teamsamverkan samt vard i livets slut behandlas under kursens gang. Dessutom innehaller
kursen moment som larande och egenvard och att planera, genomféra och utvardera
omvardnad i en omvardnadsplan for dldre personer med diabetes. Under kursens gang
reflekterar studenterna 6ver sin professionella utveckling och vidare kunskapsbehov, vilket
utmynnar i en portfolio.

Ovriga féreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Om en student har underkants tva ganger pa samma examination, har studenten ratt till byte
av examinator. En sadan begéran stalls till institutionen och skall vara skriftlig. Antal
provtillfillen ar begransade till fem.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Overlappar annan kurs
APD700

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1F - avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som forkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvéardnad

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 2

461 86 Trollhattan
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