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HOGSKOLAN VAST

Avancerad vard och omvardnad med inriktning mot intensivvard, 15 hp
Advanced Care and Nursing within Intensive Care, 15 HE credits

Beslutad: 2023-06-13
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H23

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten sjalvstandigt kunna
Kunskap och forstaelse
. redogdra och argumentera for medicinsk behandling och omvardnad utifran teorier,
modeller och aktuella styrdokument, med relevans for specialistsjukskoterskans
funktion inom intensivvard

. redogora for och forklara komplexa anatomiska och fysiologiska forhallanden med
relevans for patienter med svikt i vitala funktioner

. forklara farmakokinetik farmakodynamik, kontraindikationer, dosering,
interaktioner och biverkningar for vanligt forekommande lakemedel inom
intensivvard

. med hjélp av bedomningsinstrument redogora for observationer och bedémningar av
saval medicinska behov som omvardnadsbehov hos patient med svikt i vitala
funktioner

. redogora for fysikaliska forhallanden och effekter vid anvandandet av
medicinteknisk apparatur

. redogora for smittorisker och siakerhetsaspekter i handhavandet av medicinteknisk
apparatur

. redogora for kommunikationens betydelse inom intensivvard

. identifiera evidensbaserad kunskap inom intensivvard

Firdighet och formaga

. att initiera, och med hjélp av bedémningsinstrument identifiera, analysera,
genomfora och dokumentera kliniska observationer och bedémningar

. identifiera behov av medicinska atgérder och omvardnadsbehov hos patient med
svikt i vitala funktioner

. planera, leda, samordna och utvardera vard och omvardnad samt initiera och
sjalvstandigt utfora relevanta atgarder

. tillampa relevanta standardiserade kommunikationsmodeller i teamarbetet inom
intensivvard

. pa ett aseptiskt och patientsdkert sitt ansvara for och genomfora medicinska

atgarder och omvardnad
Vérderingsformaga och férhallningssétt

. kritiskt granska och véardera hur normer, manniskosyn, vardfilosofi och etiska
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stillningstaganden paverkar varden av patienten inom intensivvard

. vardera och reflektera 6ver eget behov av kunskap och kompetens, relaterat till
specialistsjukskoterskans funktion inom intensivvard
. vardera och reflektera 6ver det egna arbetsintegrerade larandet i forhallande till en

hallbar professionell utveckling som specialistsjukskoterska inom intensivvard

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med minst ett ars yrkeserfarenhet samt kandidatexamen med
huvudomradet omvardnad eller motsvarande.

Formerna for beddmning av studenternas prestationer
Kursen examineras genom individuell skriftlig inlamningsuppgift, klinisk examination,
obligatoriska moment, seminarier samt salstentamen.

Kursens innehall

Kursen inleds med foreldsningar om specialistsjukskoterskans funktion och forhallningssétt
samt kdrnkompetenser, lagar och forfattningar och arbetsintegrerat larande (AIL). Kursen
fortsatter sedan med manniskans anatomi och fysiologi samt patofysiologi och sviktande
vitala funktioner. Vidare behandlas allmén och specifik farmakologi, lakemedelsberdkning,
nutritionsbehandling samt pre- och postoperativ vard. I kursen ingéar utbildning pa klinisk
larandecentrum (KLC) samt verksamhetsforlagd utbildning (VFU) dar studenten tranar pa
kliniska observationer, kommunikation, bedomningar, handlingsberedskap, hygien och
smittorisker samt medicinsk teknik utifran evidens och bedomningsinstrument for att
sakerstilla patientsidkerheten vid vard av kritisk sjuk patient. Specialistsjukskoterskans
omvardnad av patienten sker genom samarbete i team med 6vriga vardprofessioner samt i
samverkan och samordning med omkringliggande verksamheter. Omvardnaden av patienten
utgar fran patienten och narstaendes perspektiv och bearbetas och reflekteras utifran etiska
fragestallningar, normer och patientsiakerhet.

Ovriga féreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Vid underként resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ratt till
fornyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfalle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhallningssétt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar
torbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan upprattas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till ett nytt
VFU-tillfalle pa denna kurs.
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Viss del av verksamhetsforlagd utbildning (VFU), kan ske som fardighetstraning pa kliniskt
larandecentrum. Delar av VFU kan adven férekomma pa natten.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) motsvarar 7,5 hp.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad
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