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Avancerad vard och omvardnad till personer med psykisk ohilsa vid komplexa

vardsituationer, 7,5 hp
Advanced care and nursing of people with mental illness in complex situations of caring, 7,5
HE credits

Beslutad: 2023-10-31
Beslutande: Institutionen f6r Halsovetenskap
Giller fran: V24

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten sjalvstandigt kunna:

Kunskap och forstaelse

. utifran specialistsjukskoterskans funktion redogora for hur teorier och modeller kan
stodja professionella bedomningar.
. redogora for och forklara personcentrerat forhallningssatt i vard och omvardnad for
personer med psykisk ohalsa
Firdighet och formaga
. i samverkan med patient och nérstdende bedoma, planera, genomféra, leda och

utvardera avancerad omvardnad i psykiatriskt vardarbete baserad pa evidens och
beprovad erfarenhet

. bemoéta ménniskor i kris

. i en psykiatrisk kontext analysera, bedoma och hantera komplexa fragestallningar
och situationer vid vard i livets slutskede

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. reflektera 6ver sjalvkdnnedom och empatisk formaga i relation till professionellt
forhallningssiatt vid vard av personer med komplex psykiatrisk problematik och
deras nérstaende

. reflektera 6ver hur arbetsintegrerat ldrande i relation till professionellt
forhallningssatt kan leda till hallbar vard och omvardnad for personer med komplex
psykiatrisk problematik

. kritiskt granska, reflektera och diskutera vardrelationer och professioner ur ett
normmedvetet perspektiv

Behorighetskrav
Sjukskoterskeexamen med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad samt svenska 3 eller motsvarande.

Formerna for beddmning av studenternas prestationer
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Kursen examineras genom individuella skriftliga inlamningsuppgifter med tillhérande
seminarier, klinisk examination samt indivduella skriftliga inlamningsuppgifter.

Kursens innehall

Kursen ger kunskaper i att utféra avancerad vard och omvardnad till personer med psykisk
ohalsa och psykiatriska sjukdomar, utifran ett personcentrerat, normmedvetet och
professionellt forhallningssatt. -Du forbereds infor, och genomfor sjalvstiandigt, avancerade
bedémningar och undersdkningar samt behandlingar av individers psykiska hélsa, ohélsa och
funktionsniva i komplexa vard- och livssituationer. -Kursen ger fordjupade kunskaper i
metoder for omvardnad och stéd, dokumentation samt i att planera, genomfora och utvardera
omvardnadsatgarder i psykiatriskt vardarbete, baserat pa evidens, och beprévad erfarenhet.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Vid underként resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ratt till
fornyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfalle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhallningssatt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkédnns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillf#lle ar
forbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan upprattas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till ett nytt
VFU-tillfalle pa denna kurs.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) motsvarar 4,5 hp.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Overlappar annan kurs
AVK600

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav
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Huvudomrade(n)

Omvardnad
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