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Barns- och ungdomars hélsa/ohilsa, 15 hp
Health and IlI-health Among Children and Young People, 15 HE credits

Beslutad: 2019-12-06
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Géller fran: H20

Kursens mal
Efter genomgangen kurs skall studenten sjalvstandigt kunna:
Kunskap och forstaelse

. redogora for barns- och ungdomars utveckling och hélsa baserat pa teorier och
modeller

. identifiera och analysera internationell forskning, beprovad erfarenhet och
utvecklingsarbete relaterat till barns- och ungdomars hélsa

. relatera lagstiftning och styrdokument géllande barn och ungdomar till

specialistsjukskoterskans funktion inom barnhalsovard och elevhilsa
Fardighet och férmaga

. tillampa vetenskap och beprovad erfarenhet i hdlsoframjande och férebyggande
arbete inom barnhalsovard och elevhélsa

. ansvara for och genomfora halsoundersokningar, hilsostodjande samtal,
behandlingar och vaccinationer

. stodja och stimulera hallbar hélsa och utveckling bland barn och ungdomar i
samverkan med barn, ungdomar och narstaende

. planera, genomfdra och utvardera hélsoframjande och férebyggande insatser for

barn och ungdomar
Vérderingsformaga och férhallningssétt

. reflektera 6ver etik, professionellt och normmedvetet forhallningssétt i relation till
halsoframjande och forebyggande arbete med barn och ungdomar

. utifran en helhetssyn pa barnet, vardera hilsoframjande arbete utifran
internationella och samhalleliga aspekter i relation till FNs Barnkonvention

. véardera och reflektera 6ver det egna larandet och behov av ytterligare kunskap i

relation till yrkeslivet som specialistsjukskoterska inom barnhilsovard och elevhéilsa

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad eller motsvarande.

Formerna for bedémning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom muntlig examination, klinisk examination, skriftlig
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inldamningsuppgift, skriftlig salstentamen samt nérvaro vid obligatoriska moment.

Kursens innehall

. Barns- och ungdomars utveckling

. Barns- och ungdomars fysiska och psykiska hilsa och ohéilsa

. Barnhalsovard

. Elevhalsa

. Halsoframjande arbete

. Normmedvetet forhallningssatt

. Anknytning

. Amning

. Vaccinationer

. Barnkonventionen

. Sarbara barn

. Kognitiva funktionsnedsattningar
Ovriga foreskrifter

Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Vid underként resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ratt till
fornyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfalle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhallningssatt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkédnns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillf#lle ar
forbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan upprattas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges mojlighet till ett nytt
VFU-tillfalle pa denna kurs.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom kursen utgérs av 6 hp.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva
Avancerad niva

Successiv fordjupning
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A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvéardnad
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