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Behandling, vard och omvérdnad vid hjéartsvikt och hypertoni, 15 hp

Care, treatment and nursing in heart failure and hypertension, 15 HE credits

Beslutad: 2021-03-10
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Géller fran: H21

Kursens mal
Kunskap och forstaelse
. forklara for patofysiologi och symtombild vid hypertoni och hjartsvikt
. redogora for medicinsk och farmakologisk behandling vid hypertoni och hjartsvikt

. redogdra och problematisera fér omvardnad vid hypertoni och hjartsvikt

. redogora for vardvetenskapliga begrepp i relation till omvardnad av personer med
hypertoni och hjartsvikt

Firdighet och férmaga

. tillampa nationella och internationella riktlinjer avseende av vard och behandling av
personer med hypertoni och hjartsvikt

. argumentera for olika behandlingsprinciper vid hypertoni och hjartsvikt relaterat till
personens livssituation

. identifiera, planera, foresla och utviardera omvardnadsatgarder utifran personens
egenvards- och omvardnadsbehov

. tillampa digitala verktyg och bedémningsinstrument som stod i varden av personer
med hypertoni och hjartsvikt

. initiera och argumentera for kvalitetsarbete utifran sjukskoterskans ansvarsomrade i

relation till personer som lever med hypertoni och hjartsvikt
Vérderingsformaga och férhallningssétt

. vérdera erfarenhetsbaserad och aktuell vetenskaplig kunskap som grund for
evidensbaserad vard och behandling

. reflektera 6ver och kritiskt vardera diagnostiska undersékningar vid hypertoni och
hjartsvikt

. reflektera 6ver och virdera det egna professionella forhallningsséttet i relation till
etik, normmedvetenhet och personcentrering i omvardnaden

. véardera eget larande och behov av ytterligare kunskap samt fortsatt

kunskapsutveckling inom avancerad vard och omvardnad

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad eller motsvarande

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 1
461 86 Trollhattan
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Formerna for bedomning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuell genom skriftlig inlamningsuppgift och seminarier

Kursens innehall
. Allmén och specifik farmakologi
. Diagnostiska metoder vid hjartsvikt och hypertoni
. Digitalisering
. Etiskt, normmedveten och personcentrerad vard
. Fysiologi och patofysiologi samt symtombild vid hjartsvikt och hypertoni
. Kardiologisk omvardnad vid hjartsvikt och hypertoni

. Kvalitetsutveckling

. Medicinsk vard och behandling relaterat till hjartsvikt och hypertoni
. Nationella och internationella riktlinjer

. Omvardnadsprocessen med omvardnadsdokumentation

. Vardvetenskapliga begrepp

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 2

461 86 Trollhattan
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