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Kursens mål
Syftet är att studenten självständigt ska genomföra ett vetenskapligt arbete genom att 
problematisera frågeställningar utifrån komplexa företeelser inom huvudämnet omvårdnad 
och kritiskt granska, värdera och tillämpa forskningsbaserad kunskap inom vård av äldre.
Efter genomgången kurs ska studenten
Kunskap och förståelse
• kunna kritiskt granska aktuell omvårdnadsforskning med inriktning äldre
• kunna analysera förhållandet mellan teorier och empirisk kunskap, kunna göra 

ställningstaganden om teoriers relevans inom ett väl avgränsat område för 
omvårdnad med inriktning äldre

• kunna analysera hur forskningsetiska principer påverkar forskningsprocesser och 
kunskapsutveckling inom omvårdnad med inriktning äldre

Färdighet och förmåga
• utifrån en helhetssyn på människan kunna analysera och ge förslag på åtgärder 

utifrån relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter där mänskliga 
rättigheter särskilt beaktas

• kunna muntligt och skriftligt presentera resultat från egen studie och kunna 
argumentera för dess giltighet

• kunna kritiskt granska och analysera egen och andras studier
• kunna förmedla vetenskapliga resultat till grupper utanför forskarsamhället

Värderingsförmåga och förhållningssätt
• kunna kritiskt granska och värdera egna insatser och värdera vad som behöver 

utvecklas när det gäller vetenskapligt arbetssätt samt informationsutbyte på 
vetenskaplig såväl som praktisk nivå

• kunna värdera och kritiskt granska vetenskapens möjligheter och begränsningar, 
dess roll i samhället och människors ansvar för hur den används

• kunna reflektera och argumentera kring etiska överväganden i det självständiga 
arbetet
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Legitimerad sjuksköterska med ett års yrkeserfarenhet som sjuksköterska samt 
kandidatexamen med huvudområdet omvårdnad eller motsvarande samt ytterligare krav på 
kursfordringar om 7,5 hp på avancerad nivå inom huvudområdet omvårdnad inriktning vård 
av äldre och genomförd Vetenskapliga metoder med inriktning vård av äldre, 7,5 hp eller 
motsvarande

Formerna för bedömning av studenternas prestationer
Skriftlig inlämningsuppgift i form av ett självständigt examensarbete, genomfört 
opponentskap och respondentskap, samt en muntlig populärvetenskaplig presentation av 
examensarbetet. Lärandemål 1–10 examineras.

Kursens innehåll
Kursen inleds med studier kring vetenskapligt arbete i form av att designen för ett 
examensarbete fördjupas, avseende planering för genomförandet av datainsamling i dialog 
med en vetenskapligt kompetent handledare. I detta sammanhang studeras nationell och 
internationell forskning relaterat till ett problemområde. Därtill preciseras och formuleras 
etiska ställningstaganden, och den egna förförståelsen för problemområdet formuleras. 
Vidare fördjupas förmågan att systematiskt söka litteratur genom återkommande workshops.

Därefter studeras vetenskapligt förhållningssätt genom att tillämpa metod för datainsamling 
samt metod för analys av insamlade data. Därtill tränas förmågan att i skrift sammanställa ett 
resultat, diskutera resultatet samt dra slutsatser. Stringent och noggrant akademiskt 
skrivande tränas genom att examensarbetets samtliga delar färdigställs till en skriftlig 
rapport. I dessa sammanhang tränas muntlig reflektion och argumentation i 
handledningssituationer, metodseminarier och i opponent- och respondentskap.

Avslutningsvis tränas muntlig presentation av ett vetenskapligt arbete genom att utforma en 
kort populärvetenskaplig presentation av examensarbetet.

Under hela kursen förekommer workshops i systematiska litteratursökningar.

Övriga föreskrifter
Betygskala: Underkänd eller Godkänd
Undervisningsspråk: Undervisningen bedrivs på svenska.

Generella regler för examination vid Högskolan Väst finns på www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning har examinator rätt att examinera den studerande i en anpassad 
examinationsform.
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Avancerad nivå

Successiv fördjupning
A1E  - avancerad nivå, innehåller examensarbete för magisterexamen

Huvudområde(n)
Omvårdnad
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