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Komplexa ohilsotillstand hos ildre, 7,5 hp
Complex Ill-health Conditions in the Elderly, 7,5 HE credits

Beslutad: 2022-12-16
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Géller fran: V23

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

. ur ett samhallsperspektiv redogora for och problematisera situationen for den aldre
personen med komplexa vardbehov vid ohélsa

. med utgangspunkt i nationell och internationell forskning och i ett holistiskt
perspektiv analysera och problematisera dldre med komplexa vardbehov

. redogora for komplexa vardbehov och rehabilitering hos éldre utifran ett
livscykelperspektiv

Fardighet och férmaga

. utifran ett personcentrerat forhallningssatt ansvara for och i samrad med den éldre
personen och néarstaende genomféra en omvardnadsplan

. planera, leda och utvardera personcentrerad omvardnad i samverkan med den éldre
personen, narstaende och andra professioner

. observera, bedoma, analysera och vardera komplexa vardbehov och rehabilitering
hos aldre

. bedéma och argumentera for atgarder vid akuta situationer hos dldre med komplexa
vardbehov

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. kritiskt granska och vérdera etiska fragestéllningar, ménniskosyn och normer i
omvardnaden av den aldre personen med komplexa vardbehov

. vardera och kritiskt granska samverkan med andra professioner i omvardnad av
aldre utifran specialistsjukskoterskans ansvar

. reflektera 6ver det vetenskapliga forhallningssattets betydelse for utveckling av
kunskap inom omvérdnad av aldre

. vardera och reflektera 6ver det egna professionella forhallningsséttet som
specialistsjukskoterska inom vard av dldre

. reflektera 6ver och kritiskt granska hallbarhet i omvardnaden av dldre ur ett

ekologiskt, socialt och ekonomiskt perspektiv

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med ett ars yrkeserfarenhet samt kandidatexamen med
huvudomradet omvardnad eller motsvarande.
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Formerna for bedémning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom skriftliga inlamningsuppgifter, klinisk examination
samt obligatoriska moment.

Kursens innehall

Kursen inleds med foreldsningar inom skora éldre, komplexa ohélsotillstand hos dldre samt
lakemedel och éldre. Kursen fortsétter sedan med verksamhetsfoérlagd utbildning med fokus
pa komplexa vardbehov och omvardnad. Genomgaende bearbetas och reflekteras utifran
etiska fragestallningar, normer, holistiskt perspektiv samt geriatrisk omvardnad utifran ett
individ-, narstaende- och organisatoriskt perspektiv. I kursen bearbetas dven akuta
vardsituationer, kognitiv svikt utifran omvardnadsbehov samt rehabilitering.

Ovriga féreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Kursens genomforande

Vid underként resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ratt till
fornyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfalle. Examinator kan med
omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter och
forhallningssétt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebir det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfille ar
torbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan uppréttas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges moéjlighet till ett nytt
VFU-tillfalle pa denna kurs. Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) motsvarar 3 hp.
Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedséttning har examinator rétt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav
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Huvudomrade(n)

Omvéardnad
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