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Minniskokroppen, mikrobiologi och vardhygien, 22,5 hp
The Human Body, Microbiology and Infection Control, 22,5 HE credits

Beslutad: 2023-06-12
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H23

Kursens mal

Syftet med kursen &r att studenten ska introduceras, i ménniskokroppens anatomi och
fysiologiska utveckling. I kursen introduceras studenten dven i mikrobiologi och immunologi.
I kursen tranas vardtekniska moment innefattande basal vardhygien, matning av vitala
parametrar och provtagning.

Efter avslutad kurs skall studenten sjélvstindigt kunna:

Kunskap och forstaelse

. redogdra for manniskokroppens anatomiska uppbyggnad, fysiologiska processer och
dess medicinska terminologi
. beskriva samspel mellan méanniskokroppens olika fysiologiska system
. redogdra for manniskans fysiska utveckling med beaktande av alder och kon
. redogora for mikroorganismer och tillhérande terminologi
. beskriva kroppens immunologiska skyddsmekanismer mot mikroorganismer
. forklara mikroorganismers paverkan pa halsan
. redogora for atgarder i syfte att forhindra mikroorganismers spridning
. redogora for relevanta forfattningar och riktlinjer i samband med vardhygien och
vardtekniska moment
Firdighet och formaga
. planera, genomfora och utvardera provtagningsmoment
. planera, genomfora och utvardera mitning av vitala parametrar
. tillampa basala hygienrutiner
Vérderingsformaga och férhallningssétt
. reflektera 6ver vardhygien och patientsiakerhet
. reflektera 6ver egen kunskap och behov av fortsatt kunskapsutveckling inom

omradet ménniskokroppen, mikrobiologi och vardhygien

Behorighetskrav

Grundldggande behorighet

Du behover ocksa: Matematik 2a eller Matematik 2b eller Matematik 2c, Naturkunskap 2,
Samhallskunskap 1b eller Samhéllskunskap 1al + 1a2
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Formerna for bedomning av studenternas prestationer

Kursen examineras individuellt genom digital salstentamen, muntlig tentamen, skriftlig
inlamningsuppgift, seminarium samt fullgjord och godkand VFU om 160 timmar. Godként
prekliniskt test samt deltagande vid klinisk fardighetstraning vid KLC ar obligatoriskt.

Kursens innehall

I kursen bearbetar studenten ménniskans anatomi, fysiologi och dess medicinska terminologi.
Detta omfattar celler, vavnader, andning, cirkulation, blod- och immunsystem, sinnena, hud
och sarlakning, matspjalkning, njurar och urinvagar, endokrina systemet, rorelseapparaten,
nervsystemet och fortplantning. Vidare behandlas ménniskans fysiska utveckling med
beaktande av alder och kon. Kursen innefattar aven grundldggande mikrobiologi och
vardhygien inklusive relevanta forfattningar och riktlinjer. I kursen ingar utbildning pa
klinisk larandecentrum (KLC) samt verksamhetsforlagd utbildning (VFU) dér studenten
tillampar basala hygienrutiner, och tranar pa att mata vitala parametrar samt ven- och
kapillarprovtagning.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Antal tillfdllen som en student ges mojlighet att genomfora VFU ar begréansad till tva (2).
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhallningssétt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar
forbrukat. I sadana fall ska en individuell atgardsplan uppréttas, dar det framgar vilka
kunskapskontroller som krévs innan studenten ges majlighet till ett nytt VFU-tillfalle pa
denna kurs. Antal tillfillen som en student ges mojlighet att genomféra praktisk
kunskapskontroll ar begrénsat till tva (2) och ges mojlighet att genomfora teoretisk
kunskapskontroll 4r begransat till tva (2).

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedséttning har examinator rétt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Grundniva

Successiv fordjupning
GIN - grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav
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