KURSPLAN
Kurskod: OAH600
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HOGSKOLAN VAST

Omvardnad, hilsa och livsvillkor hos éldre, 7,5 hp
Nursing Science, Elderly Persons Health and Living conditions, 7,5 HE credits

Beslutad: 2024-03-20
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Géller fran: H24

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse

. visa fordjupad forstaelse for aldrandeprocessen utifran ett livslopps-, individ- och
samhallsperspektiv samt hallbarhetsperspektiv.
. identifiera biologiska, psykologiska, sociala och kulturella faktorers paverkan for

individen under adldrandeprocessen och vilken betydelse dessa kan ha for
omvardnaden av éldre.

Firdighet och formaga
. tillampa teorier och modeller inom gerontologi och omvardnad i arbetet med dldre
. sjalvstandigt bedoma och analysera behov samt planera, omsétta och utvéardera

hilsoframjande, preventiva atgarder och omvardnadsatgarder for att stodja aldre i
deras aldrande

. beakta komplexiteten av livsloppsperspektivets betydelse for dldres halsa och
valbefinnande vid planering av omvardnad.

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. reflektera 6ver den personliga synen pa aldrandet och visa insikt i hur den paverkar
omvardnaden av aldre
. kritiskt granska etiska aspekter och dilemman i samband med omvardnad av éldre.
Behorighetskrav

Grundldggande behorighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskoterskeexamen,
180 hp, inklusive ett avslutat examensarbete om minst 15 hp (eller motsvarande kunskaper).

Formerna for bedomning av studenternas prestationer
Kursen examineras i form av tre individuella skriftliga inlaimningsuppgifter varav en med
kamratgranskning, samt gruppdiskussioner.

Kursens innehall

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 1
461 86 Trollhattan

Utskriven 2024-05-11 21:51
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HOGSKOLAN VAST

. epidemiologi och demografi

. teorier och begrepp inom gerontologi och gerontologisk omvardnad

. aldrandet ur ett biologiskt, psykologiskt och samhallsvetenskapligt perspektiv
. aldrandet ur ett livsloppsperspektiv

. hilsoframjande och preventiva atgiarder samt omvardnadsatgarder
. sexuell hilsa
. etiska aspekter

Ovriga féreskrifter

Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Kursen ges som en webbaserad distanskurs i form av forelasningar, uppgifter individuellt och

1 grupp.
Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Overlappar annan kurs
OAH100

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvéardnad

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 2

461 86 Trollhattan
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