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Omvårdnad vid astma, allergi och kroniskt obstruktiv lungsjukdom, 7,5 hp
Nursing care: Asthma and Chronic Obstructive Pulmonary Disease, 7,5 HE credits 
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Kursens mål
Studenten skall efter genomgången kurs självständigt kunna:
Kunskap och förståelse
• redogöra, granska och argumentera för teorier, modeller och styrdokument med 

koppling till sjuksköterskans ansvarsområde inom astma, allergi och kroniskt 
obstruktiv lungsjukdom

• redogöra för områdets vetenskapliga grund samt ha insikt i aktuellt forsknings- och 
utvecklingsarbete inom omvårdnad gällande astma, allergi och kroniskt obstruktiv 
lungsjukdom

Färdighet och förmåga
• identifiera, bedöma, planera och utvärdera omvårdnad av patient med astma, allergi 

och/eller kroniskt obstruktiv lungsjukdom
• tillämpa bedömningsinstrument i omvårdnaden
• initiera och samverka i team med andra yrkeskategorier relevanta för astma, allergi 

och kroniskt obstruktiv lungsjukdom
• tillämpa pedagogiska modeller för att handleda och undervisa gällande astma, allergi 

och kroniskt obstruktiv lungsjukdom
• initiera kvalitetsutveckling av omvårdnad vid astma, allergi och kroniskt obstruktiv 

lungsjukdom
Värderingsförmåga och förhållningssätt
• reflektera över personcentrerat förhållningssätt, jämlik vård, kulturella aspekter och 

genus
• reflektera över hur patientens delaktighet och egenvårdsinsatser kan främjas i 

omvårdnaden vid astma, allergi och kroniskt obstruktiv lungsjukdom
• kritiskt granska och värdera utifrån vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter 

omvårdnaden av patienter med astma, allergi och kronisk obstruktiv lungsjukdom
• värdera digital teknik i omvårdnaden av patienter med astma, allergi och kroniskt 

obstruktiv lungsjukdom

Behörighetskrav
Legitimerad sjuksköterska
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Formerna för bedömning av studenternas prestationer
Kursen examineras genom seminarier samt individuell skriftlig och muntlig redovisning av 
förbättringsarbete inom omvårdnad vid astma/allergi/kroniskt obstruktiv lungsjukdom

Övriga föreskrifter
Betygskala: Underkänd eller Godkänd
Undervisningsspråk: Undervisningen bedrivs på svenska.

Generella regler för examination vid Högskolan Väst finns på www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning har examinator rätt att examinera den studerande i en anpassad 
examinationsform.

Nivå
Avancerad nivå

Successiv fördjupning
A1N  - avancerad nivå, har endast kurs/er på grundnivå som förkunskapskrav

Huvudområde(n)
Omvårdnad
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