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Omvårdnad och behandling vid inkontinens, 7,5 hp
Nursing Care and Treatment of Patients with Fecal and Urinary Incontinence, 7,5 HE credits 
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Kursens mål
Efter genomgången kurs ska studenten självständigt kunna:
Kunskap och förståelse
• visa på kunskap om blås- och tarmfunktionsproblem
• visa på kunskap och förståelse för hur mänskliga behov och den totala 

livssituationen påverkas vid blås- och tarmfunktionsproblem
Färdighet och förmåga
• identifiera och bedöma behovet av åtgärder vid blås- och tarmfunktionsproblem
• initiera utredning av patientens problem vid blås- och tarmfunktionsproblem samt 

samordna, följa upp och utvärdera behandling
• utveckla en design för ett förbättringsarbete

Värderingsförmåga och förhållningssätt
• relatera bedömning och åtgärd till adekvat lagstiftning och styrdokument gällande 

blås- och tarmfunktionsproblem
• reflektera kring omvårdnaden av patienter med blås- och tarmfunktionsproblematik 

utifrån ett personcentrerat, etiskt och normmedvetet förhållningssätt

Behörighetskrav
Fullgjorda kursfordringar om 120 högskolepoäng varav 90 högskolepoäng inom omvårdnad 
eller motsvarande samt legitimerad sjuksköterska.

Formerna för bedömning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom litteraturstudier med muntlig individuell redovisning i 
seminarieform och skriftlig hemtentamen.

Övriga föreskrifter
Betygskala: Underkänd eller Godkänd
Undervisningsspråk: Undervisningen bedrivs på svenska.

Generella regler för examination vid Högskolan Väst finns på www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
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funktionsnedsättning har examinator rätt att examinera den studerande i en anpassad 
examinationsform.

Nivå
Avancerad nivå

Successiv fördjupning
A1N  - avancerad nivå, har endast kurs/er på grundnivå som förkunskapskrav
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