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HOGSKOLAN VAST

Omvardnad vid komplexa vardbehov i hemmet, 15 hp
Advanced Nursing for Patients with Complex Needs, 15 HE credits

Beslutad: 2024-02-05
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Géller fran: V25

Kursens mal
Efter genomgangen kurs skall studenten sjalvstandigt kunna:
Kunskap och forstaelse
. redogora for omvardnadens vetenskapliga grund samt aktuell forskning och
utveckling vid avancerad vard i hemmet i ett livscykelperspektiv

. identifiera vetenskaplig grund samt analysera och argumentera for teorier och
metoder av betydelse for omvardnad vid komplexa vardbehov vid vard i livets

slutskede i hemmet

. redogdra och argumentera for olika former av symtomlindring vid komplexa
vardbehov
. redogora och forklara anvandning av medicintekninsk utrustning pa ett aseptiskt
och patientsikert sitt vid avancerad vard i hemmet
. redogora for disktriksskoterskans ansvarsomrade inom elevhélsa.
Firdighet och férmaga
. ansvara for planering for den fysiska, psykiska, sociala och existentiella hélsan i

omvardnaden av patienter i livets slutskede i hemmet

. anvanda medicintekninsk utrustning pa ett aseptiskt och patientsékert satt vid

avancerad vard i hemmet

. initera, genomfora, analysera och dokumentera kliniska bedomningar med hansyn

till patientens diagnoser, symtom, besvar och ordinerad behandling

. ansvara for och i samrad med patient och narstaende genomfora och utvardera
omvardnadsplan i patientens hem sa att patientens autonomi, delaktighet och

egenvardsformaga framjas

. utfora avancerade undersokningar och behandlingar utifran ett patientsékert och

etiskt forhallningssatt

. observera, bedéma och utvérdera vardbehov, habilitering och rehabilitering vid

avancerad vard i hemmet

Vérderingsformaga och férhallningssétt
. analysera och kritiskt granska nationell och internationell vardvetenskaplig
forskning for att finna 16sningar pa komplexa omvardnadsproblem

. diskutera hur patienters och nérstaendes delaktighet i vardandet kan framja social

hallbarhet i omvardnad samt i det hélsoframjande arbetet
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. véardera och reflektera 6ver det egna larandet i relation till yrkeslivet som
specialistsjukskoterska

Behorighetskrav
Sjukskoterskeexamen med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad eller motsvarande

Formerna for bedémning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom klinisk examination, skriftliga inlamningsuppgifter,
seminarium samt obligatoriska moment.

Kursens innehall

Innehallet i kursen handlar om skora édldre, komplexa vardbehov vid vard av patienter i alla
aldrar som vardas i hemmet samt den komplexa vard och omvardnad i livets slutskede som
hemmet kan utgoéra. Kursen handlar ocksa om olika sjukdomstillstand som ar vanliga vid
vard i hemmet sasom kognitiv svikt, hjartsvikt, diabetes och psykisk ohalsa, inkontinens,
njursvikt och dialysbehandling, andningsfysiologi och trakeostomi samt sar och
sarbehandling. Kursen har ocksa ett innehall gallande att samverka i hélso-och sjukvard samt
habiltering och rehabilitering vid vard i hemmet. Kursen har dven innehall om elevhélsovard.
VFU gors inom hemsjukvard samt elevhalsa.

Ovriga féreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Vid underként resultat pa klinisk(a) examination(er) under VFU har studenten ratt till
fornyad VFU och klinisk(a) examination(er) vid ett (1) tillfalle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhallningsséatt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar
torbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan upprattas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till ett nytt
VFU-tillfalle pa denna kurs.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) motsvarar 5 hp.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.
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Niva
Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad
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