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Palliativ vard till 4ldre personer med komplexa vardbehov, 7,5 hp
Palliative Care for Older People with Complex Care Needs, 7,5 HE credits

Beslutad: 2023-05-04
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H23

Kursens mal

Kursens 6vergripande syfte ar att studenten, utifran aktuell forskning och beprovad
erfarenhet, ska utveckla fordjupad kunskap om och forstaelse for dldre personers déende och
dod, néarstaendes situation samt samtalsmetodik. Vidare ar syftet att studenten, utifran aktuell
forskning och beprovad erfarenhet, ska utveckla formaga att planera, utféra och utvardera
palliativ omvardnad och analysera etiska dilemman och ta stallning till och argumentera f6r
palliativa vardatgarder.

Efter genomgangen kurs ska studenten

Kunskap och forstaelse

. kunna beskriva syftet med och inneborden av palliativ vard (1)
. med utgangspunkt i vetenskapliga artiklar och kunskapssammanstéllningar kunna
beskriva édldres doende och dod (2)
. med utgangspunkt i vetenskapliga artiklar och kunskapssammanstéllningar kunna
beskriva, identifiera och redogora for forskning i relation till palliativ vard (3).
Firdighet och formaga
. tifran en samtalsmodell sjalvstandigt genomfora, analysera och reflektera over ett

samtal, identifiera komplexa palliativa vardbehov och uppratta en omvardnadsplan
for aldre personer med palliativa vardbehov (4)

. sjalvstandigt och i samverkan med patient, narstaende och team identifiera, planera,
utfora och utvérdera palliativ omvardnad till dldre personer i livets slut med stod i
vetenskapliga artiklar och kunskapssammanstéllningar (5)

. anvanda en etisk analysmodell for att analysera etiska dilemman vid vard av éldre
personer med komplexa palliativa vardbehov (6)

. skriva en akademisk text med logisk uppbyggnad och korrekt referenshantering (7).

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. kunna reflektera utifran ageism och hallbarhetsaspekter relaterat till palliativ vard
och éldre personer (8)

. kunna motivera och argumentera for valda palliativa omvardnadhandlingar (9)

. utifran ett etiskt dilemma kunna foresla handlingsalternativ och argumentera for val

av handlingar (10).

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med ett ars yrkeserfarenhet samt kandidatexamen med
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huvudomradet omvardnad eller motsvarande.

Formerna for bedomning av studenternas prestationer

Delprov 1 (1,5 hp) Begrepp och styrdokument i palliativ vard utifran éldres déende och dod
Individuellt skriftligt inlagg samt aktivt deltagande i gruppdiskussion. Skriftlig
ersattningsuppgift kan undantagsvis, efter prévning av kursens examinator, forekomma vid
omtentamen av gruppdiskussion. Larandemal 1-3, 7-8 examineras. Betygsgraderna U och G
tillampas.

Delprov 2 (1,5 hp) Samtalsévning pa personcentrerad grund och omvardnadsplan.
Individuellt skrittligt inlagg med analys och reflektion over ljudinspelat genomfort samtal
samt aktivt deltagande i gruppdiskussion. Uppgitten innefattar skrittlig och muntlig kritisk
och konstruktiv aterkoppling av medstudents skrittliga inlagg. Skrittlig ersattningsuppgitt
kan undantagsvis, etter provning av kursens examinator, forekomma vid omtentamen av
gruppdiskussion. Larandemal 4, 7, 9 examineras.

Betygsgraderna U och G tillampas.

Delprov 3 (1,5 hp) Etiska dilemman

Individuellt skriftligt inldgg samt aktivt deltagande i gruppdiskussion. Uppgiften innefattar
skriftlig och muntlig kritisk och konstruktiv aterkoppling av medstudents skriftliga inldgg.
Skriftlig ersattningsuppgift kan undantagsvis, efter provning av kursens examinator,
torekomma vid omtentamen av gruppdiskussion. Lairandemal 6, 7, 10 examineras.
Betygsgraderna U och G tillampas.

Delprov 4 (3,0 hp) Palliativa omvardnadsatgérder vid komplexa vardbehov

Muntlig demonstration. Larandemal 4, 5, 9 examineras. Betygsgraderna U och G tillampas.
For betyget Godkand pa hela kursen kriavs minst Godkéand pa samtliga delprov. For delprov 4
ager studenten rétt att genomfora VFU vid hogst 2 tillfallen. Begransningen infors pa grund
av att momentet kraver betydande extraresurser for att kunna genomforas.

Kursens innehall

. Styrdokument inom palliativ vard
. Ageism och hallbarhet
. Palliativ omvardnad
. Samtal i den palliativa varden
. Aldre personers doende och dod inklusive nirstaendes situation
. Bedomning av palliativa behov
. Planering, genomférande och utvardering av omvardnadsatgérder vid palliativ vard i
livets slut
. Etiska dilemman inom palliativ vard
Ovriga féreskrifter

Betygskala: Underkand eller Godkénd
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Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

I fortid avbruten verksamhetsférlagd utbildning (VFU)

En student kan tvingas avbryta den verksamhetsforlagda utbildningen i fortid om det finns
pataglig risk for att studenten pa grund av grov oskicklighet eller synnerligen olampligt
upptradande kan komma att skada annan person eller vardefull egendom om han eller hon
fortsatt deltar i den verksamhetsforlagda utbildningen eller om student bryter mot ingangna
avtal eller gallande regelverk som beror den erksamhetsforlagda utbildningen. Om ett
avbrytande sker ska en individuell plan bestimmas for studenten och delges henne eller
honom skriftligen. I planen ska de brister avseende kunskaper, fardigheter och
forhallningssétt som studenten uppvisar anges, vilket stod studenten kan fa fran Hogskolan
for att avhjalpa dessa brister samt hur och nér kontrollen av att studenten uppnatt
erforderliga kunskaper, fardigheter och forhallningssitt ska ske. En student ager ratt till
maximalt tva kontrolltillfallen. Studenten far inte delta i verksamhetsférlagd utbildning pa
nytt innan kontrollen skett och studenten har konstaterats besitta de kunskaper, fardigheter
och forhallningssatt som krévs.

Forslag till individuell plan ska beslutas gemensamt av programansvarig, examinator pa
aktuell kurs och av studentkaren utsedd representant. Beslut om avbrytande av students VFU
och faststéllande av individuell plan fattas av Rektor efter foredragning av programansvarig.
Beslut om studentens fortsatta deltagande i verksamhetsférlagd utbildning, efter uppvisande
av nodvandiga kunskaper, fardigheter och forhéallningssatt, fattas av programansvarig.

Om studenten har en rekommendation fran HKR om sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator, eller den examinatorn utser, ratt att ge en anpassad
examination eller lata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad
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