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HOGSKOLAN VAST

Professionellt forhallningssitt och ansvar i omvardnad, 15 hp
Professional Perspectives and Responsibility in Nursing, 15 HE credits

Beslutad: 2023-10-13
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: V24

Kursens mal

Kursens syfte ar att tydliggora sjukskoterskans professionella omvardnadsansvar genom att
forsta och tillimpa omvardnadsprocessen utifran patientens omvardnadsbehov. Kursen syftar
aven till att forsta och tillimpa teoretiska perspektiv som kommunikation, etik och
vardvetenskapliga begrepp i den patientndra omvardnaden.

Efter avslutad kurs skall studenten sjilvstandigt kunna:

Kunskap och forstaelse

. Redogora for vardvetenskapliga begrepp av betydelse for den patientnira
omvardnaden

. Redogora for lagar, forfattningar och nationella riktlinjer med utgangspunkt i
sjukskoterskans professionella ansvar for patientnara omvardnad

. Redogora for kommunikationens betydelse for omvardnadens genomforande

. Beskriva och forklara omvardnadsprocessen utifran patientens omvardnadsbehov

. Beskriva hur méns vald mot kvinnor och vald i néra relation kan identifieras i
patientndra omvardnad

Firdighet och férmaga

. Utifran omvardnadsprocessen utveckla en omvardnadsplan i samarbete med patient,
narstaende och andra yrkesgrupper samt utfora planerad omvardnad

. Tillaimpa kommunikativa fardigheter i métet med patient, narstaende och andra
yrkesgrupper

. Soka, granska och anvinda internationell och nationell forskning med relevans for
den patientndra omvardnaden

. Tillampa grundlaggande kunskaper i akademiskt skrivande och referenshantering

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. Reflektera over sjukskoterskans etik och normmedvetenhet f6r personcentrerad
omvardnad

. Reflektera over sjalvkannedom och egen empatisk formaga i den patientnéra
omvardnaden

. Reflektera 6ver och vdrdera egen kunskap samt behov av fortsatt

kunskapsutveckling inom sjukskoterskans professionella omvardnadsansvar

Behorighetskrav
Grundldggande behorighet
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Du behover ocksa: Matematik 2a eller Matematik 2b eller Matematik 2c, Naturkunskap 2,
Samhallskunskap 1b eller Samhéllskunskap 1al + 1a2

Formerna for beddmning av studenternas prestationer

Kursen examineras genom individuella muntliga examinationer som sker digitalt samt genom
en skriftlig individuell inlamningsuppgift. Fullgjord verksamhetsférlagd utbildning (VFU) om
totalt 248 timmar, dar maluppfyllelse i utvalda delar av bedéomningsunderlaget ASSCE ska
uppnas. Obligatoriska moment utgor ocksa underlag for betyg i kursen.

Kursens innehall

I kursen bearbetas vardvetenskap, kommunikation och etik for forstaelse om patientens
omvardnadsbehov samt de styrdokument som ligger till grund for sjukskoterskans
professionella omvardnadsansvar. Vidare bearbetas omvardnadsprocessen och
omvardnadsdokumentation. Detta ar centrala delar for sjukskoterskans professionella ansvar
for genomforandet av patientnara omvardnad.

I kursen ingar fardighetstraning i patientndra omvardnad. Dessutom ingar kunskap om hur
méns vald mot kvinnor och vald i néra relation kan identifieras. Reflektion om
sjalvkannedom, empatisk formaga och normmedvetet forhallningssatt for en personcentrerad
omvardnad behandlas. Vidare ingér att soka, granska och anvénda internationell och
nationell forskning med relevans for den patientndra omvardnaden samt att tillimpa
akademiskt skrivande och referenshantering. Kursens innehall bearbetas genom
gruppseminarium, individuella muntliga och skriftliga examinationer, fardighetstraning och i
VFU.

Ovriga féreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Antal tillfdllen som en student ges mojlighet att genomféra VFU ar begrénsad till tva (2).
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhallningssatt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillf#lle ar
torbrukat. I sadana fall ska en individuell studieplan/handlingsplan upprittas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges moéjlighet till ett nytt
VFU-tillfalle pa denna kurs.

Antal tillfallen som en student ges mojlighet att genomfora praktisk kunskapskontroll &r
begransat till tva (2) och ges mojlighet att genomfora teoretisk kunskapskontroll &r begransat
till tva (2). Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns paA www.hv.se. Om den
studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.
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Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Grundniva

Successiv fordjupning
GIN - grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad
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