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Personcentrerat och familjefokuserat forhallningssétt vid vard av aldre, 7,5 hp
Personcentered and familyfocused approach in the care of older people, 7,5 HE credits

Beslutad: 2020-01-28
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Géller fran: H20

Kursens mél
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

. Problematisera teoretiska utgangspunkter for personcentrerad vard respektive
familjefokuserad omvardnad

. Redogora for egen erfarenhet av personcentrerad vard respektive familjefokuserad
omvardnad inom vard av éldre

. Redogora for val av relevant samtalsform for att synliggora halsorelaterad

problematik med beaktan av den dldre personen, anhérigas och familjens behov

Firdighet och férmaga

. Genomfora samtal som syftar till att identifiera vad som ar centralt for den aldre
personen och reflektera 6ver hur detta kan synliggéras i vardplanen

. Genomfora samtal som syftar till att identifiera anhorigas behov och resurser och
reflektera 6ver dessa i planeringen av varden av den dldre personen

. Genomfora samtal som syftar till att 6ka familjens medvetenhet om betydelsen av
den 6msesidiga paverkan for deras valbefinnande och funktio

. I samtal stodja den dldre personen och dennes familjs larande och hantering

avseende identifierade problem och resurser

Vérderingsformaga och férhallningssétt

. Virdera och reflektera 6ver delaktighet och partnerskap vid vardandet av den dldre
personen och dennes familj
. Beaktande kursens innehall reflektera 6ver kunskapens anvandning i den egna

funktionen inom vard av aldre

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med ett ars yrkeserfarenhet samt kandidatexamen med
huvudomradet omvardnad eller motsvarande.

Formerna for bedomning av studenternas prestationer

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 1
461 86 Trollhattan
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Examination av kursen gors genom:

Examinationsuppgift 1 Muntlig och skriftlig examination i grupp omfattande 3 hp som
betygssatts med betyget Godkand eller Underkand. Examinationsuppgift 2 Skriftlig
individuell hemtentamen omfattande 4,5 hp som betygsatts med betyget Godkand eller
Underkand.

For betyget Godkénd i kursen krévs detta betyg pa examinationsuppgift 1 och 2. Kursens
betygskriterier framgar {for varje examinationsuppgift och utgér underlag for betygssattning.

Kursens innehall

. Etik

. Familjefokuserad omvardnad

. Personcentrerad vard

. Samtal med dldre, anhoriga och familj

. Samtalsmetodik och samtalsanalys
Ovriga foreskrifter

Betygskala: Underkénd eller Godkand
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva
Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 2

461 86 Trollhattan
Utskriven 2024-05-12 00:03



