KURSPLAN
Kurskod: PSK110

Psykologi 1-30, 30 hp
Psychology 1-30, 30 HE credits

Beslutad: 2024-01-30
Beslutande: Institutionen for Individ och Samhalle
Galler fran: H24

Kursens mél
Kursen ar indelad i sex delar déar larandemalen finns angivna under respektive del.

Delkurs 1. Biologisk psykologi, 5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:
. redogora for hjarnans funktion kopplat till méanskligt beteende,
. redogora for biologiska aspekter pa nagra psykiska funktionsvariationer.

Delkurs 2. Kognitiv psykologi, 5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

. redogora for centrala begrepp, teorier och problemstallningar inom
kognitionspsykologi,

. beskriva hur kognitiv psykologi kan tillimpas for att forklara hur manniskor
fungerar.

Delkurs 3. Utvecklingspsykologi, 5 hp

Efter avslutad delkurs ska studenten:

. visa kunskap om grundldggande teorier och begrepp inom utvecklingspsykologi,
. visa formaga att 6versiktligt redogora for olika aspekter av en individs utveckling,
. visa formaga att integrera olika utvecklingsperspektiv i avseende att forsta

individens utveckling.

Delkurs 4. Personlighetspsykologi, 5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten:

. visa kunskap om personlighetspsykologiska begrepp och teorier samt deras
anvandningsomraden i personlighetspsykologin,
. redogora for hur personlighetspsykologiska teorier kan integreras for att forsta

manskligt beteende och dess paverkan av individuella och sociala faktorer.

Delkurs 5. Socialpsykologi, 5 hp

Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

. redogora for centrala socialpsykologiska teorier, begrepp och fenomen,

. beskriva och tillimpa teorier om samspel mellan individer och grupper.
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Delkurs 6. Vetenskapligt skrivande, 5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

. soka, kritiskt granska, vardera och sammanstélla relevant vetenskaplig information
inom psykologiomradet,
. planera och formulera en akademisk text inom ett avgransat omrade.
Behorighetskrav

Grundlaggande behorighet

Formerna for beddmning av studenternas prestationer
Kursen examineras enligt foljande:

Delkurs 1. Biologisk psykologi, 5 hp
Individuell skriftlig hemtentamen

Delkurs 2. Kognitiv psykologi, 5 hp
Individuell skriftlig hemtentamen

Delkurs 3. Utvecklingspsykologi, 5 hp
Individuell skriftlig hemtentamen

Delkurs 4. Personlighetspsykologi, 5 hp
Individuell skriftlig hemtentamen

Delkurs 5. Socialpsykologi, 5 hp
Individuell skriftlig hemtentamen

Delkurs 6. Vetenskapligt skrivande, 5 hp
En individuell uppsats som ska forsvaras pa ett seminarium, samt kritisk granskning
(opposition) av en annan students uppsats.

For betyget Vil Godkénd pa hela kursen om 30 hp kravs Val Godként pa minst fyra av de sex
delkurserna.

En studerande som inte helt uppfyller larandemalen f6r en examination (ej salstentamen)
men ligger ndra gransen for godként betyg kan, efter beslut av examinator, ges moéjlighet till
komplettering for att uppna examinationsuppgiftens kriterier for godként betyg.
Komplettering av examinationen ska anpassas utifran de larandemal som inte uppnatts av
den studerande och ska dga rum inom tva veckor efter att den studerande meddelats
examinationsresultatet och fore nasta examinationstillfélle.

Kursens innehall
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Kursen ger grundlaggande kunskaper om ménniskan ur flera psykologiska perspektiv samt
fortrogenhet med psykologiska begrepp, teorier och problemstallningar. Kursen bestar av sex
delkurser. I forsta delkursen, Biologiskt psykologi, studeras manniskan som en
psykobiologiskt fungerande individ dar sinnen och hjarnan star i centrum. I delkursen om
Kognitiv psykologi ses ménniskan som en kognitiv varelse som lar sig, samlar kunskaper och
erfarenheter, tinker och minns. I delkursen om utvecklingspsykologi studeras hur manniskan
utvecklas i alla dessa aspekter i ett livsloppsperspektiv, och i delkursen om
personlighetspsykologi ligger fokus pa manniskors personligheter och hur kunskap om dessa
kan anvandas for att forsta manskligt beteende. I den femte delkursen i socialpsykologin
studeras ménniskans sociala och interagerande aspekter. Genom hela kursen och i en
avslutade delkurs 6vas vetenskapligt forhallningssatt genom att ldsa och skriva vetenskapliga
texter, samt att forhalla sig kritiskt och reflekterande.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand, Godkénd eller Vil godkand

Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.
Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsittning har examinator ritt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Grundniva

Successiv fordjupning
GIN - grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Psykologi
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