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Kursens mål
Kursen är indelad i fyra delar där lärandemålen finns angivna under respektive del.
 
Delkurs 1. Vetenskapliga grunder och forskningsmetoder, 7.5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten:
• kunna beskriva och redogöra för olika typer av metoder inom psykologisk forskning,
• visa grundläggande kunskaper gällande analys, och tolkning av analyser, av 

kvantitativa och kvalitativa data,
• kunna redogöra för grundläggande vetenskapsteoretiska begrepp och 

forskningsetiska regler.
 
Delkurs 2. Utvecklingspsykologi, 7.5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten:
• visa fördjupad kunskap om människans utveckling i ett livsloppsperspektiv,
• visa förmåga att redogöra för och problematisera individers utveckling exempelvis 

utifrån individuella och sociala förutsättningar,
• visa förmåga att precisera och besvara relevanta frågeställningar inom 

utvecklingspsykologin utifrån aktuell forskning.
 
Delkurs 3. Arbets- och organisationspsykologi, 7.5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten:
• visa kunskap om central teoribildning med empiriskt stöd inom arbets- och 

organisationspsykologin,
• visa förmåga att precisera och besvara relevanta frågeställningar inom arbets- och 

organisationspsykologin utifrån aktuell forskning.
 
Delkurs 4. Personlighetspsykologi, 7.5 hp
Efter avslutad delkurs ska studenten:
• visa kunskap och fördjupad förståelse för personlighetspsykologins centrala teorier 

och begrepp samt deras användningsområden,
• visa förmåga att precisera och besvara relevanta frågeställningar inom 

personlighetspsykologin utifrån aktuell forskning.
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Behörighetskrav
Fullgjorda kursfordringar om 20 högskolepoäng i Psykologi 1-30 hp eller motsvarande.

Formerna för bedömning av studenternas prestationer
Kursen examineras enligt följande:
Delkurs 1. Vetenskapliga grunder och forskningsmetoder, 7,5 hp
• Individuell skriftlig salstentamen.

 
Delkurs 2. Utvecklingspsykologi, 7,5 hp
• Individuell skriftlig inlämningsuppgift som seminariebehandlas.

 
Delkurs 3. Arbets- och organisationspsykologi, 7,5 hp
• Individuell muntlig examination

 
Delkurs 4. Personlighetspsykologi, 7,5 hp
• Individuell skriftlig inlämningsuppgift som seminariebehandlas.

 
 
För betyget Väl Godkänd på hela kursen om 30hp krävs Väl Godkänt på minst tre av de fyra 
delkurserna
 
En studerande som inte helt uppfyller lärandemålen för en examination (ej salstentamen) 
men ligger nära gränsen för godkänt betyg kan, efter beslut av examinator, ges möjlighet till 
komplettering för att uppnå examinationsuppgiftens kriterier för godkänt betyg. 
Kompletteringen av examinationen ska anpassas utifrån lärandemål som inte uppnåtts av den 
studerande och ska äga rum inom två veckor efter att den studerande meddelats 
examinationsresultatet och före nästa examinationstillfälle.

Kursens innehåll
Kursen består av fyra delkurser.
Delkurs 1. Vetenskapliga grunder och forskningsmetoder (7.5 hp)
Under kursen förklaras hur data från enkäter respektive intervjuer kan analyseras för att 
finna svar på olika frågeställningar. Enkätdata är, eller kan översättas till siffror, som 
analyseras med statistiska metoder. Analyser av samband, skillnader och statistisk signifikans 
är centrala. Intervjudata analyseras kan analyseras med tematiska metoder, tolkning och 
förståelse är centrala begrepp. Forskningsetik är ytterligare ett centralt moment i denna 
delkurs.
 
Delkurs 2. Utvecklingspsykologi (7.5 hp)
Kursen behandlar psykologiska aspekter av utveckling från barn, till ungdom, vuxen och 
åldrande vuxen. Det exemplifieras och förklaras hur såväl biologiska, som individuella och 
sociala faktorer påverkar människans psykologiska utveckling i dessa livsfaser.
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Delkurs 3. Arbets- och organisationspsykologi (7.5 hp)
Under kursen ges en inblick i teorier och forskning med relevans för arbetslivet. Hur grupper 
samspelar på arbetsplatser och effekter av olika slags ledarskap är exempel på teman som 
behandlas.
 
Delkurs 4. Personlighetspsykologi (7.5 hp)
Denna delkurs tar upp centrala teorier och forskningsresultat inom modern 
personlighetspsykologi. Det ges exempel på hur personlighet kan studeras och hur resultat 
från sådana studier kan användas i konkreta situationer.

Övriga föreskrifter
Betygskala: Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd
Undervisningsspråk: Undervisningen bedrivs på svenska.

Generella regler för examination vid Högskolan Väst finns på www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning har examinator rätt att examinera den studerande i en anpassad 
examinationsform.

Nivå
Grundnivå

Successiv fördjupning
G1F  - grundnivå, har mindre än 60 hp kurs/er på grundnivå som förkunskapskrav

Huvudområde(n)
Psykologi
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