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Sociala arbetets praktik, psykisk ohilsa och psykiatriska tillstand, 7,5 hp
Social Work Practice, Mental Ill Health and Psychiatric Conditions, 7,5 HE credits

Beslutad: 2023-03-15
Beslutande: Institutionen for Individ och Samhalle
Galler fran: H23

Kursens mal
Kursen fokuserar pa det praktiska sociala arbetet inom det socialpsykiatriska faltet. Efter
kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

. Redogora for olika arbetssatt och forhallningssétt, dess teoretiska utgangspunkter
och begrepp relaterat till praxis.
. Grundlidggande beskriva och ge exempel pa digitala 16sningar och verktyg som kan

anvandas som stod for, och i kommunikation med individen.

Fardigheter och formaga

. Identifiera, motivera och tillimpa arbetssatt och forhallningssatt som tillvaratar
individens erfarenheter och styrkor samt framjar delaktighet.

. Tillampa och kritiskt granska en professionell samtalssituation i det praktiska sociala
arbetet.

Vérderingsformaga och forhallningssatt

. Kritiskt reflektera kring normer, makt och etik i det praktiska sociala arbetet samt
hur det kan paverka individens livssituation.
. Reflektera kring etiska stillningstaganden och dilemman som kan uppsta i relation

till digitala 16sningar och verktyg.

Behorighetskrav
Fullgjorda kursfordringar om 30 hogskolepoang inom huvudomradet socialt arbete eller
motsvarande

Formerna for beddmning av studenternas prestationer

Kursen examineras genom:
. Individuell skriftlig hemtentamen med tillhrande muntlig redovisning i grupp
. « Samtal och kommunikationsévning med individuell bedomning

Kursens innehall och examinationer beskrivs mer utforligt i kurs-PM, dar aven
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betygskriterier anges.

Kursens innehall

Kursen fokuserar pa det praktiska sociala arbetet inom det socialpsykiatriska féltet. I kursen
studeras innebord och konsekvenser av olika arbetssatt, forhallningssétt och bemdtande
inklusive dess teoretiska utgangspunkter och begrepp samt hur dessa kan tillimpas i praxis.
Hari ingar aven diskussioner kring evidensbaserad praktik (EBP) i relation till arbetssétt och
forhallningssatt.

Vidare i kursen studeras digitala 16sningar och verktyg som exempelvis e-hilsa och olika
former av valfardsteknik, och knyter saledes an till Agenda 2030 f6r hallbar utveckling. Till
detta kommer dven diskussioner kring normer, makt och etik och hur de kan paverka
manniskors livssituation och vardag.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd

Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.
Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedséttning har examinator rétt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Overlappar annan kurs
SOC100

Niva

Grundniva

Successiv fordjupning
G1F - grundniva, har mindre dn 60 hp kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Socialt arbete
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