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Sar och sarbehandling, 7,5 hp

Wound and wound treatment, 7,5 HE credits

Beslutad: 2022-05-06
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H22

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten sjalvstandigt kunna:

Kunskap och forstaelse

. redogora for och forklara sarldkningsprocessen

. utifran aktuell forskning redogora for sarpreventiva atgarder for att forhindra
uppkomst av sar

. utifran aktuell vardvetenskaplig forskning och beprévad erfarenhet argumentera for

sjukskoterskans ansvar, funktion och vardande handlingar for sarldkning samt
sarpreventiva atgarder

. redogora for lakningsframjande och lakningshammande faktorer ur ett vetenskapligt
och evidensbaserat perspektiv
Firdighet och formaga
. utifran ett personcentrerat forhallningssatt identifiera och bedéma sar och sarstatus
hos patienter samt tillampa relevant sarbehandling
. anviand och argumentera for digitala verktygs relevans for omvardnad och
behandling av sar.
. pa ett patientsdkert sétt visa formaga att planera, samordna, tillimpa och utvardera
omvardnad och sarbehandling utifran ett helhetsperspektiv
. utveckla en design for ett kvalitets- och forbattringsarbete géllande sar
Vérderingsformaga och férhallningssétt
. utifran nationell och internationell forskning vardera och reflektera &ver patienters
livssituation av att leva med sar
. reflektera 6ver och diskutera patienters autonomi och delaktighet vid sarbehandling
. reflektera 6ver sarbehandling i relation till social hallbarhet utifran patientens
perspektiv
. reflektera 6ver ekologisk och ekonomisk hallbarhet vid sarbehandling ur
sjukskoterskans perspektiv
. kritiskt granska och véardera normer, och etiska fragestallningar i omvardnaden av
patienter med sar
. vardera och reflektera 6ver det egna ldarandet i relation till sar och sarbehandling
Behorighetskrav
Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vst 0520 22 30 00 www.hv.se 1

461 86 Trollhattan
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Sjukskoterskeexamen samt svenska 3

Formerna for bedomning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom obligatoriska moment, seminarier samt skriftlig
inlamningsuppgift.

Kursens innehall

Kursen ger kunskaper om sarldkningsprocessens olika faser, forebyggande och hammande
faktorer av betydelse for uppkomst och lakning av sar samt faktorer som framjar och
hammar sarlakning. I kursen ingér att géra bedomningar av sar och tillstand relaterat till sar,
sarinfektion, inflammation samt debridering, olika typer av sarbehandlingsprodukter och
deras anvandning samt sarlakningsprodukter relevanta for olika sartillstand. Hallbarhet
relaterat till sar och sarbehandling berors. Kursen har ocksa ett innehall gallande forstaelsen
av att leva med sér ur ett patientperspektiv, normer och etiska fragestéllningar,
personcentrering och kvalitetssédkring i omvardnaden utifran ett helhetsperspektiv och
patientens delaktighet i sin egen vard. Kursen bygger pa evidensbaserad kunskap samt
vetenskapliga artiklar saval nationella som internationella. I kursen ingar ocksa vissa
praktiska moment pa klinisk traningscentrum (KLC), som till exempel lindningsteknik och
dopplarmaitning.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Overlappar annan kurs
SRB600

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1IN - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad

Postadress Telefon Webbadress Sida
Hoégskolan Vist 0520 22 30 00 www.hv.se 2

461 86 Trollhattan
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