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Véard och behandling vid hjartsvikt och hypertoni, 7,5 hp

Care and treatment in heart failure and hypertension, 7,5 HE credits

Beslutad: 2019-05-10
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H19

Kursens mal
Efter avslutad kurs ska studenten sjalvstandigt kunna
Kunskap och forstaelse
. redogora for etiologi vid hjartsvikt och hypertoni
. forklara patofysiologi och symtombild vid hjartsvikt och hypertoni
. identifiera och beskriva farmakologisk behandling vid hjartsvikt och hypertoni
Fardighet och formaga

. identifiera, planera, foresla atgarder och utvardera egenvardsbehov for patienter med
hjartsvikt och hypertoni

. identifiera och tillimpa adekvata behandlingsprinciper relaterat till patientens
livssituation

Virderingsformaga och forhallningssatt

. kritiskt granska och vérdera olika behandlingsprinciper relaterat till patientens
livssituation

. vardera och argumentera for omvardnad, medicinsk och farmakologisk behandling i

relation till hjartsviktens och hypertonins svarighetsgrad utifran aktuell forskning
och nationella riktlinjer

. véardera och dra slutsatser av medicinska undersokningar vid hjartsvikt och
hypertoni
. reflektera 6ver personcentrerat och normmedvetet forhallningssétt i varden av

patienter med hjartsvikt och hypertoni

Behorighetskrav
Legitimerad sjukskoterska med kandidatexamen inom huvudomradet omvardnad eller
motsvarande.

Formerna for beddmning av studenternas prestationer
Kursen examineras individuellt genom muntlig examination, skriftlig inlamningsuppgift,
seminarium samt narvaro vid obligatoriska moment.

Kursens innehall
. Fysiologi
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. Etiologi till hjartsvikt och hypertoni

. Patofysiologi samt symtombild vid hjartsvikt och hypertoni

. Allman farmakologi

. Diagnostiska metoder vid hjartsvikt och hypertoni

. Medicinsk vard och behandling relaterat till hjartsvikt och hypertoni
. Omvardnad vid hjartsvikt och hypertoni

. Normmedveten vard
. Personcentrerad vard
Ovriga foreskrifter

Betygskala: Underkand eller Godkand
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsittning har examinator ritt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav
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