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Vérd och behandling vid psykiatriska tillstdnd - olika perspektiv, 7,5 hp

Care and treatment for psychiatric conditions - different perspectives, 7,5 HE credits

Beslutad: 2023-09-27
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H23

Kursens mal
Efter genomgangen kurs ska studenten sjalvstandigt kunna:

Kunskap och forstaelse
. redogora for och forklara vard och behandling vid psykisk ohilsa och sjukdom

. redogora for personcentrerat forhallningssétt vid vard och behandling av psykisk
ohélsa och sjukdom

. redogora for relevanta strategier for att aterfa och uppratthalla hallbar hélsa

. identifiera och redogora for styrdokument som reglerar psykiatrisk vard och
omvardnad

Firdighet och formaga

. tillampa och argumentera for relevanta teorier och modeller f6r halsoframjande och
forebyggande vard och behandling vid psykisk ohélsa och sjukdom

. bedoma och planera patientens behov av habilitering och rehabilitering vid komplex

psykiatrisk problematik
Vérderingsformaga och férhallningssétt

. reflektera 6ver personcentrerat forhallningssatt vid vard och behandling av personer
med psykisk ohalsa och sjukdom
. kritiskt granska och diskutera etiska fragestéllningar relaterade till vard och

behandling vid psykiatriska tillstand.

Behorighetskrav
Sjukskoterskeexamen med minst ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska samt
kandidatexamen med huvudomradet omvardnad samt svenska 3 eller motsvarande

Formerna for bedomning av studenternas prestationer
Kursen examineras genom individuella skriftliga inlamningsuppgifter med tillhérande
seminarier och salstentamen

Kursens innehall
Kursen ar uppbyggd runt ett antal teman med utgangspunkt i psykiatrisk omvardnad och
medicinsk vetenskap. Under kursen kommer du utveckla fordjupade kunskaper i omvardnad
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genom teorier, modeller och perspektiv, relevanta for vard och behandling vid psykisk ohalsa
och psykiatrisk sjukdom, kopplat till specialistsjukskoterskan. Vidare ger kursen fordjupade
kunskaper om etiologi, symtom och uttryck for ohialsa, undersokningar, medicinsk-
farmakologisk- och komplementar behandling utifran evidens.

Ovriga foreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkand

Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Undervisning pa engelska kan férekomma.

Generella regler f6r examination vid Hogskolan Vast finns pa www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av

funktionsnedsittning har examinator ritt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Overlappar annan kurs
VBP600

Niva
Avancerad niva

Successiv fordjupning
A1N - avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Omvardnad
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