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Kursens mål
Efter kursen ska studenten kunna:
• redogöra för och kritiskt diskutera relationerna mellan självkännedom, 

kommunikation och lärande.
• identifiera och reflektera kring olika perspektiv på mellanmänsklig kommunikation.
• relatera och kritiskt diskutera frågor inom kommunikativt ledarskap och 

förhållningssätt vid konflikter, organisationsförändringar och samtal.

Behörighetskrav
Grundexamen inom teknik (180 hp) eller motsvarande

Formerna för bedömning av studenternas prestationer
Gruppvis redovisning i seminarieform. Individuell muntlig tentamen. Omexamination av 
gruppvis redovisning i seminarieform kan ske som individuell skriftlig inlämningsuppgift.

Kursens innehåll
• Den interpersonella kommunikationsprocessens former och villkor.
• Social varseblivning; kommunikation som meningskapande.
• Kunskap om hur man med självkännedom kan skapa positiv förändring och 

personlig mognad.
• Kommunikation inom självorganiserade team.
• Ledarskap bl a inom självorganiserande team, vid förändring, konflikter och samtal.

Övriga föreskrifter
Betygskala: Underkänd eller Godkänd
Undervisningsspråk: Undervisningen bedrivs på svenska.

Generella regler för examination vid Högskolan Väst finns på www.hv.se.

Om den studerande har ett beslut/rekommendation om särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning har examinator rätt att examinera den studerande i en anpassad 
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examinationsform.

Nivå
Avancerad nivå

Successiv fördjupning
A1N  - avancerad nivå, har endast kurs/er på grundnivå som förkunskapskrav
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