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Vard vid psykiatriska tillstand, 15 hp
Caring in psychiatric conditions, 15 HE credits

Beslutad: 2019-04-10
Beslutande: Institutionen for Halsovetenskap
Giller fran: H19

Kursens mél
Efter avslutad kurs skall studenten kunna
Kunskap och forstaelse
. redogora for psykiatriska sjukdomar och tillstand samt dess behandling
. redogora for uttryck och konsekvenser i dagligt liv vid psykiatriska tillstand for
personer utifran alder, kon, genus och kultur

. redogora for och teoretiskt forankra problematik kring suicid
Firdighet och férmaga
. visa formaga att identifiera och bedéma personers behov av vard for att framja
psykisk halsa
. beskriva och dokumentera vard och omsorg
. visa formaga att beharska hjart- lungraddning (HLR) hos barn och vuxna samt kunna
anvinda en hjartstartare (AED)
. visa formaga att genomfora en systematisk litteratursokning relaterat till
amnesomradet
Vérderingsformaga och férhallningssétt
. reflektera 6ver den psykiatriska diagnosens betydelse utifran ett individuellt - och
narstaendeperspektiv
. reflektera 6ver kulturella-, etiska-, kons- och genusaspekters inverkan pa

vardprocesser vid psykisk sjukdom

Behorighetskrav
Grundldggande behorighet

Formerna for beddmning av studenternas prestationer
Kursen examineras genom en individuell skriftlig salstentamina, en praktisk examination
(HLR), tre seminarium samt examinerande skriftliga reflektionsmoment i eportfolio.

Kursens innehall

Kursen ger dig grundlaggande kunskaper om de vanligaste psykiatriska sjukdomar och dess
behandling. Du ska efter kursens slut ha kunskaper om att identifiera och bedéma behov av
omvardnad for att framja psykisk hélsa. Som stod i bedémning av personers funktionsniva
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kommer du i kursen att fa en introduktion till att anvinda ICF (klassifikation av
funktionstillstand, funktionshinder och héilsa). Dessutom ska du kunna reflektera 6ver den
psykiatriska diagnosens betydelse utifran ett individuellt- och narstaendeperspektiv samt
beakta kulturella, etiska och genusaspekters inverkan pa vardprocessen.

Kursens huvudsakliga innehall

vard och omvardnad av personer med psykisk sjukdom och tillstand,

teorier om psykiatriska sjukdomar och tillstand avseende, orsak, yttringar, behandling och
forlopp,

psykiatrisk diagnostik och klassifikation,

uttryck och konsekvenser vid; paverkad sinnesstimning, forandrad verklighetsuppfattning,
angestproblematik, beroendeproblematik, forvirringstillstand, personlighetsrelaterad
problematik, neuropsykiatrisk funktionsnedsattning och medicinsk behandling ,
personens, familjens och det sociala néatverkets situation och delaktighet vid psykisk
sjukdom,

suicidprocessen samt suicidprevention,

basal hjart- lungraddning,

dokumentation och rapportering,

etik,

styrdokument med anknytning till psykiatrisk vard och omvardnad.

Vald och hot,

skyddsteknik

Ovriga féreskrifter
Betygskala: Underkand eller Godkénd
Undervisningssprak: Undervisningen bedrivs pa svenska.

Generella regler for examination vid Hogskolan Vist finns pa www.hv.se.
Om den studerande har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod pa grund av

funktionsnedsattning har examinator ratt att examinera den studerande i en anpassad
examinationsform.

Niva

Grundniva

Successiv fordjupning
GIN - grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav

Huvudomrade(n)

Vardvetenskap
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